EMILI MENUU
27.-31.01.2020

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
) Mannapuder, Guljass kanalihast, kartul, porgandi-mungoa
ESMASPAEV moos, piim idusalat, leib, marjajogurt*, dun* Véileib kurgiga, taimetee
) Odrahelbepuder, Hernesupp , leib,rukki-mustsostravaht, piim*,
TEISIPAEV moos, piim porgandinaks® Tatrapuder (J/L), leib, keefir*
) Piima-riisisupp, Kodune kalakotlet, koogiviljariis, leib,hiinakapsa-
KOLMAPAEV leib juustuga tomatisalat , piim*, pirn* Jogurt, maisihelbed, banaan
) Rukkihelbepuder, | Bors, hapukoor, leib,rukkileivasupp vahukoorega, | Makaron pestoga, maitsevesi
NELJAPAEV moos, piim lillkapsanaks* L/J: Riisinuudlid pestoga
Kaerahelbepuder, |Lasanje hakklihaga, kahekapsa-porgandisalat,
REEDE moos, piim leib, keefir*, oun* Kreemisai, taimetee, hurmaa
L/J: Sokolaadimuffin, tee
* PRIA

L- laktoosivaba, kaseiinivaba
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (voib sisaldada muna)

Taiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniitd jooksvalt muuta.



mailto:kadri@maitsed.eu

